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Kijek do chodzenia bordowy
metaliczny

Cena brutto 286,59 zł

Cena netto 233,00 zł

Opis produktu

Regulowany kijek do chodzenia – dopasuj długość do użytkownika
Jedną z najważniejszych zalet regulowanego kijka jest możliwość dostosowania jego długości. Przykładowy teleskopowy
kijek do chodzenia można regulować w zakresie od 650 do 950 mm, dzięki czemu może być dopasowany do potrzeb
różnych użytkowników.

Regulacja pozwala dobrać wysokość odpowiednią do wzrostu oraz pozycji podczas chodzenia. Ma to znaczenie zarówno w
codziennym użytkowaniu, jak i podczas spacerów czy wycieczek.

Kijek z czterema punktami podparcia
Kij do chodzenia z czterema pazurami posiada podstawę rozkładającą podparcie na większą powierzchnię. Takie
rozwiązanie może być szczególnie przydatne podczas poruszania się po różnych nawierzchniach.

Czteropunktowa podstawa może sprawdzić się między innymi:

podczas codziennego chodzenia,

na chodnikach i alejkach,

podczas spacerów,

przy poruszaniu się po nierównym podłożu,

w domu i na zewnątrz,

dla osób potrzebujących dodatkowego punktu podparcia.

Konstrukcja podstawy została zaprojektowana z myślą o zapewnieniu stabilnego kontaktu kijka z podłożem. Dobór
odpowiedniego modelu powinien zawsze uwzględniać indywidualne możliwości użytkownika oraz rodzaj terenu.

Kijki do chodzenia dla seniorów
Wraz z wiekiem codzienne przemieszczanie się może wymagać dodatkowego wsparcia. Kijki dla seniorów mogą stanowić
pomoc podczas spacerów, zakupów, przemieszczania się po domu czy wychodzenia na zewnątrz.

Regulowany kijek pozwala na indywidualne dopasowanie wysokości, natomiast odpowiednio zaprojektowana rękojeść
umożliwia wygodne korzystanie z dodatkowego punktu podparcia.

Kijki do chodzenia mogą być również elementem wyposażenia stosowanym przez osoby z ograniczoną sprawnością ruchową.
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Kijek trekkingowy do spacerów i aktywności na zewnątrz
Regulowany kij teleskopowy może znaleźć zastosowanie nie tylko jako pomocnicza laska do codziennego chodzenia.
Konstrukcja tego typu może być również wykorzystywana podczas spacerów, wycieczek oraz aktywności terenowych.

Możliwość zmiany długości ułatwia dopasowanie kijka do aktualnych warunków. Podczas użytkowania na zewnątrz szczególnie
ważne jest dostosowanie rodzaju końcówki i sposobu podparcia do nawierzchni.

Teleskopowa konstrukcja – wygodne przechowywanie
Regulowane kijki teleskopowe mają dodatkową zaletę – możliwość zmniejszenia ich długości podczas transportu lub
przechowywania.

Kompaktowa konstrukcja może być przydatna podczas:

podróży,

przejazdów samochodem,

przechowywania w mieszkaniu,

wyjazdów turystycznych,

spacerów i wycieczek,

transportu w bagażu.

Kij do chodzenia jako element poprawy dostępności
Kijki i laski pomocnicze są jednym z elementów wyposażenia, które mogą wspierać samodzielne poruszanie się osób z
ograniczoną mobilnością. W połączeniu z odpowiednio przygotowanym otoczeniem – poręczami, uchwytami, podjazdami
czy rampami – mogą stanowić część kompleksowych rozwiązań związanych z dostępnością.

W przypadku osób mających znaczne problemy z równowagą lub poruszaniem się wybór rodzaju pomocy powinien być
dostosowany do ich indywidualnych potrzeb.

Na co zwrócić uwagę wybierając kijek do chodzenia?
Przy wyborze odpowiedniego modelu warto zwrócić uwagę przede wszystkim na:

Regulację wysokości – możliwość dopasowania długości pozwala lepiej dostosować kijek do użytkownika.

Rodzaj podstawy – modele z czterema punktami podparcia mogą zapewniać szerszą podstawę niż tradycyjne laski.

Rękojeść – powinna umożliwiać wygodne i pewne trzymanie podczas chodzenia.

Przeznaczenie – innego modelu można potrzebować do codziennego chodzenia po domu i chodniku, a innego podczas
spacerów terenowych.

Masę i konstrukcję – kij powinien być wygodny w codziennym użytkowaniu i łatwy do przenoszenia.

Dla kogo przeznaczone są kijki do chodzenia?
Kategoria obejmuje produkty przeznaczone między innymi dla:

seniorów,

osób z ograniczoną mobilnością,

osób potrzebujących dodatkowego podparcia,

osób korzystających z pomocy podczas spacerów,

użytkowników aktywnych na świeżym powietrzu,
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osób poszukujących regulowanego kijka teleskopowego,

osób potrzebujących kompaktowej laski do transportu.

Kijki do chodzenia – praktyczne wsparcie każdego dnia

Regulowany kijek do chodzenia o zakresie długości 650–950 mm może być uniwersalnym rozwiązaniem dla osób
poszukujących kompaktowej i regulowanej pomocy podczas chodzenia. Konstrukcja teleskopowa, możliwość dopasowania
wysokości oraz wariant z czterema pazurami pozwalają dobrać produkt do różnych sposobów użytkowania.

Kijki do chodzenia to praktyczne wyposażenie dla seniorów i osób z ograniczoną mobilnością, które chcą zwiększyć komfort
podczas codziennych spacerów, przemieszczania się oraz aktywności na zewnątrz.

Słowa kluczowe: kijki do chodzenia, kijek do chodzenia, laska do chodzenia, regulowany kijek do chodzenia, kij teleskopowy,
kij trekkingowy, kij z czterema pazurami, laska dla seniora, kijek dla seniora, kijek dla osób niepełnosprawnych, pomoc w
chodzeniu,
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